
De onde viemos e para onde vamos? Esse é o grande 

mistério de existir. Há os que aqui se encontram, 

outros que estão a caminho e os que se vão para 

sempre, deixando saudade. Se desconhecemos o 

ponto de partida e de chegada, se nascer e morrer 

são apenas instantes, o que importa é desfrutar o 

presente e a companhia dos outros; saboreá-los  

o máximo possível, com leveza e alegria. 
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Alguns já partiram...
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O gato do vizinho, a tia Margarida, 
o peixe da sopa de ontem.
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