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Sinopse:

Esta s a histdria de duas amigas: Ana Julla o F& As
duss ficam multo intrigadas e querem descobrr para
onde vao a5 sombras gquando somam; Desta duvida
Carmesa uma grands brincadsira gue as une cada vaz
mals, fazendo com gue descubbram mais sGhre as
somioras, sohre sl & sobne o Thunda

Competéncias socioemocionais
relacionadas com o texto:

w

5 . H
Autoconhecimento Amizade
e partiiha

@ Justificativa:

A histona de Ana Julia e Fé em busca de suas sombras & um conyite para o lettor refletir
sobre si e sobre as relacdes gue eslabelecamos com o outrd. Enguants passam por varias
aventuras em busca das sombras, vao construinds um vinculo forte de amizade e
cumplicidade, conhecendo melhor umna a outra. E uma cportunidade para falarmos sobre
atoconhecimants, crescmento e partilhas. O taxto divertido e agil conversa diretamsnts
COITY 35 criandgas, possibilitando que ralacionam as vivencias das pefsansagens com as de
seu cotidiano,



Metodologia:

D Antes da leitura:

c Apos a leltura:

Discutindo o livro:

@ Pesa GqUo COMPANeTT SO o CUe Pansam
1% a falarem o gue achararm da historla, guals
T, O QLM CIeEm chnvidas, se reacHNaram a

LT SUSS COinioes @ ressalie & Imporiancs daste marmenicy
RIS OFHIMHCAES SOOI LI MeseTs (B8R 10,
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I“I Ampliando horizontes:

Amige leal

Redna a turma em duplas e convide-os a participarern de uma dindmica gue tem como foco

o trabalho de walorizacdo da confianca, amizade e trabalho em sguipe,

Cada cupla recebe uma venda e um mapa com um' caminhg a ser seguido, Este mapa sera
produzido pelosa professor/a, gue deve definir o trajeto a ser cumpridz. Um dos participantes
era vendado g o outno devera guia-lo. Guando cumprirem o trajeto, as duplas trocam de papeis.
Os dlois devem exercer a5 duas fungbes: guiado e guia,

Ag final da acao, reuna toda & turma em roda para falarem o gue sentiram, o que sentirgm ao
guliar & ao ser guisdo, Incentive-os a falarem sobre seus sentimentos & conclusdes, Fale sobre
confianca, parceria & amizade,

Pontos de vista

e, » Esta atividade pode ser lelta em parceria com o componente de Arde. Reuna a turma e falem 7 .
cobre as lRenicas impressianistas e & relssso oam a Wz e movimanto

Cavida a burma em dois grupos. Ambos devarao ragistrar a influencla da luz sobra os objabos,
Fara 1550 deverao obsarvar um abjabo prokime a janela, no gquintal, no jardim em diferantes
hardrios. Lm arupo deverd usar o desenho para fazer este regisino @ o outro grupo déaverd usar

a fotografia para fazer o registic.

Determine um-dia para & entréga a exXposicao dos registros:

Abra espaco para gue odos e todas apresentem sed makenal. Abra espaco para a discussao
sobrg o gue percebaram & guals a5 mudancas qua nolararm. [ncantive-0s .a pansans sobirg
pontos de vista, mudanga de angulos gue nos fazem parceber novos detalhes, como as53
mudanca de olhar deve astar presente o construcao de nossos argumenlos & como valonzacso
da pluralidade presente no mundo.

Avaliacao:

Entregue uma de sulfite e materiais de desenho para a turma. Cada um devera
desenhar & con O de sua mdo e ascrever uma mensagem de amizade e conlianca
2038 a su4a mao lambeam, colocando uma mensagem, Hecalha as
e monta um painel, representando a unido do grupo & a valonzacao
e parkiiha.



